[image: image1.emf]
FACULDADE DE LETRAS E CIÊNCIAS SOCIAIS
DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS
CURSO DE LICENCIATURA EM ENSINO DE PORTUGUÊS
PLANO ANALÍTICO DA UNIDADE CURRICULAR

PSICOLOGIA DE DESENVOLVIMENTO
Ano Académico de 2021








Semestre: I
Nome do Docente (Regente): Adérito Nandja (877536396 / nandja88@gmail.com)
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HORAS E CRÉDITOS
	
	Práticas
	Teóricas
	Teórico-Prática
	Seminários
	Avaliação
	Outras
	Total

	Horas de contacto directo por semestre
	35
	60
	95
	03
	---
	---
	98

	Horas de contacto directo por semana
	----
	05
	---
	---
	---
	---
	05

	Horas de estudo independente por semestre
	45
	---
	---
	---
	2
	---
	47

	Créditos

	02
	03
	05
	---
	---
	---
	180 Horas


I. INTRODUÇÃO
Psicologia de Desenvolvimento é uma disciplina que descreve e explica as mudanças do comportamento e das capacidades cognitivas, afectivas e outras do ser humano em função da idade e da experiência. Esta disciplina trata de processos básicos de socialização humana que permitem a qualquer profissional intervir de uma forma criactiva e eficaz em vários contextos.

II. RESULTADOS ESPERADOS
Ao terminar esta disciplina o estudante deverá ser capaz de:

Competências específicas:
· Caracterizar aspectos básicos das diferentes concepções sobre o desenvolvimento humano.
· Descrever os aspectos bio-psico-sócio-históricos do desenvolvimento humano.
· Estabelecer a relação entre o comportamento, as capacidades cognitivas, a idade e a experiência do sujeito e da interacção num determinado contexto.

III. ESTRATÉGIAS DE AVALIAÇÃO:

A avaliação da aprendizagem nesta disciplina contemplará:

Actividades em grupos e individuais e a participação activa nas discussões em classe: 

· Trabalhos em grupos (seminários, ensaios);
· Trabalhos individuais (pesquisas bibliográficas, ensaios e resenhas);

· Participação activa;

· Testes escritos;
· Exame.
A nota de frequência (NF) será obtida com base na seguinte fórmula: NF= (TI1 + TI2) /2*40% + (TG1 + TG2) /2*40% + PA*20% 
Onde: TI – Trabalho Individual; TG - Trabalho em Grupo; PA - Participação Activa.

Os estudantes com nota de frequência igual ou superior a 14 valores e com resultados das avaliações inferiores a 10 valores serão dispensados do exame final (vide Regulamento Pedagógico da UEM).

O exame contará apenas de uma prova escrita. O estudante com nota inferior a 10 valores no exame, considera-se reprovado. A nota final da disciplina será obtida através da seguinte fórmula:
NFD =  NF + Nex
                   2


NFD- Nota final da disciplina

NF- Nota de Frequência
Nex- Nota de exame

IV. DISTRIBUIÇÃO TEMÁTICA DA DISCIPLINA

	No
	Temas
	Horas

	
	
	Teóricas
	Práticas
	S
	EI
	Total

	1
	Psicologia de Desenvolvimento: definição e objecto de estudo
	03
	0
	0
	02
	05

	2
	Teorias de desenvolvimento (Teoria Psicanalítica, Teoria de Aprendizagem, Teoria Cognitiva, Teoria Sociocultural, Sistemas Epigenéticos).
	10
	02
	20
	08
	40

	3
	A perspectiva ecléctica
	02
	03
	0
	02
	07

	4
	Hereditariedade e o ambiente: interacções permantes
	05
	0
	0
	05
	10

	5
	O Desenvolvimento: da Concepção à infância

- prenatal ao nascimento
	05
	02
	03
	05
	15

	6
	Os primeiros dois anos de idade: Desenvolvimento Bio-Psico-Social
	05
	02
	03
	05
	15

	7
	A idade pré-escolar: Desenvolvimento Bio-Psico-Social
	05
	02
	03
	05
	15

	8


	A idade escolar: Desenvolvimento Bio-Psico-Social
	05
	02
	03
	05
	15

	9
	A adolescência: Desenvolvimento Bio-Psico-Social
	05
	02
	03
	05
	15

	10
	A idade adulta (jovem, média e posterior): Desenvolvimento Bio-Psico-Social
	10
	04
	06
	10
	30

	11
	A Velhice e o processo da morte
	05
	03
	0
	05
	12

	
	Total =180


V. CALENDARIZAÇÃO DAS AULAS E DAS AVALIAÇÕES
	Data
	Tema da aula
	Tipo de aula ou avaliação (prática e outros)
	Material de apoio para aula

	10 – 14/05/2021
	· Apresentação do docente e dos estudantes.

· Apreciação do Plano Analítico pelos estudantes.
· Psicologia de Desenvolvimento: definição, objecto de estudo e seus objectivos.

· Breve historial da Psicologia de Desenvolvimento.
	Teórica

Prática

TI1
	· Plano Analítico, Artigos.

· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996)

· Nwanwenda, T. S. (2005).

· Dolle, J-M. (2005).

· Wadsworth, B. J. (1999).

	17 - 28/05/2021
	· Teoria Psicanalítica: Sigmund Freud 
· Teoria Psicossocial: Erik Erikson
· Teoria de Desenvolvimento mental: Jean Piaget
· Teoria de Karen Horney
	Teórica
Prática

Seminários 
(1, 2, 3 e 4) 

TG1
	· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996).
· Davidoff, L. L. (2001).
· Nwanwenda, T. S. (2005).

· Outros

	31/05 - 11/06/2021
	· Teoria Sócio-cultural de aprendizagem: Levy Semminovitch Vygotsky

· Teoria de cognitivo, aprendizagem: Burrhus F. Skinner
· Teoria de aprendizagem social: Albert Bandura
	Teórica
Prática

Seminários 

(5, 6 e 7)
TG1
	· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996).

· Davidoff, L.L. (2001).

· Nwanwenda, T. S. (2005).

· Outros

	14 - 25/06/2021
	· Teoria de Desenvolvimento moral: Lawrence Kohlberg
· Teoria de aprendizagem: Henri Wallon

· Teoria Maturacional: Arnold Gesell
	Teórica
Prática

Seminários 

(8, 9 e 10)
TG1
	· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996)

· Nwanwenda, T. S. (2005).
· Dolle, J-M. (2005).

· Wadsworth, B. J. (1999).
· Outros

	28/06 – 02/07/2021
	· A perspectiva ecléctica
· Factores de Desenvolvimento

· Hereditariedade e o ambiente
	Teórica

Prática

Discussão: painel
TI2


	· Davidoff, L.L. (2001).

· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996)

· Sprinthall, N. A. & Sprinthall, R. C. (1993). 

· Outros

	05 - 09/07/2021
	· O desenvolvimento pré-natal ao nascimento 
· Defeitos do nascimento

· As contribuições dos pais

· Riscos no parto

· Os Primeiros dois anos de idade 
· Desenvolvimento Bio-Psico-Social
	Teórica

Prática

Discussão: painel

TI2


	· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996).
· Davidoff, L. L. (2001).

· E outras fontes

	
	· 
	
	· 

	12 - 23/07/2021

	· A idade pré-escolar desenvolvimento
· Desenvolvimento Bio-Psico-Social
· A idade escolar

· Desenvolvimento Bio-Psico-Social
· Realização do segundo Corte Avaliativo
	Teórica

Prática

Discussão: painel
TI2


	· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996).

· Davidoff, L. L. (2001).

· E outras fontes



	26 - 30/07/2021

	· A Adolescência
· Desenvolvimento Bio-Psico-Social
· A idade adulta
· Desenvolvimento Bio-Psico-Social
	Teórica

Prática

Discussão: painel
TI2


	· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996).

· Davidoff, L. L. (2001).

· Griffa, M & Moreno, J. (2001).
· E outras fontes

	02 - 06/08/2021
	· A Velhice e o processo da morte
· Preocupações e características dos idosos

· Enfrentando a morte

	Teórica

Prática

Discussão: painel
TI2


	· Coll, C., J. Palacios & A. Marchesi (1996).

· Davidoff, L. L. (2001).

· Griffa, M & Moreno, J. (2001).
· E outras fontes


VI. BIBLIOGRAFIA E RECURSOS
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· Davidoff, L. L. (2001). Introdução à Psicologia. 3ª Edição. São Paulo: Pearson Makron Books.
· Dolle, J-M. (2005). Para Compreender Jean Piaget. 2ª Edição. Lisboa: Instituto Piaget. 

· Flavell, A. (1975). Psicologia do Desenvolvimento de Jean Piaget. São Paulo: Pioneira.

· Flavell, A. (1999). Desenvolvimento Cognitivo. Porto Alegre: Artes Médicas.

· Griffa, M & Moreno, J. (2001). Chaves para a Psicologia de Desenvolvimento. (Adolescência, vida adulto, Velhice) – São Paulo.

· Nwanwenda, T. S. (2005). Psicologia Educional – Uma Perspectiva africana. 1ª Edição. Maputo: Texto Editores, LDA. 

· Sprinthall, N., Sprinthall, R. (1993). Psicologia Educacional. Lisboa: Mcgraw-Hill. 
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VI. 1 REFERÊNCIAS ADICIONAIS

· Consulta de Artigos em sites da Internet (SCIELO, DOAJ...)
� Na UEM, o crédito académico corresponde a um total de 30 horas de trabalho.
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