
Instruções de Uso da plataforma Moodle@UEM  

Para Estudantes 

 

A. COMO ACEDER AO MOODLE NA UEM 

Para entrar no Moodle é necessário que seja fornecido para você um login (nome de usuário) e senha. 

Geralmente, o nome de usuário será a inicial do seu e-mail institucional retirando "@uem.ac.mz" ou o 

primeriro nome seguido de um ponto (.) e apelido.  

Exemplo: Para o email cornelio.pedro.ntumi@uem.ac.mz o nome de usuário será cornelio.pedro.ntumi 

(email institucional retirando "@uem.ac.mz") ou cornelio.ntumi (nome.apelido). 

1. Clique no link vula.uem.mz ou digite-o na barra de endereço do navegador (é aconselhável usar o 

navegador Mozilla Firefox ou Google Chrome) para acessar o Moodle:  

 

 

 

 

 

 



2. Clique em Login/Entrar, introduza os seus dados de acesso e clique no botão a seguir aos 

campos de Username e Password para entrar na plataforma: 

 

 

 

B. ACEDA A SUA DISCIPLINA PARA PARTICIPAR NA AULA E TER ACESSO AOS RECURSOS 

PEDAGÓGICOS 

3. Clique no menu principal, em Minhas Disciplinas (ou My Courses para a versão em Inglês) e 

seleccione o nome da disciplina que pretende aceder. 

 



C. ACEDA AOS RECURSOS E ACTIVIDADES PEDAGÓGICOS DA DISCIPLINA 

Os conteúdos da disciplina em Moodle estão organizados sessões ou tópicos, podendo ser um recurso 

ou actividade online. Os recursos pedagógicos podem ser ficheiros texto, áudio ou vídeo. As actividades 

online incluem fóruns de debate, sala de chat, submissão de trabalhos e avaliações. Nota que nem todas 

disciplinas apresentam todos recursos e actividades. A sua aparição na disciplina depende da 

configuração definida pelo docente.  

A figura a seguir apresenta o exemplo de página principal de uma disciplina online contendo recursos e 

actividades no Moodle. 

 

 



4. Baixe os recursos pedagógicos:  

 

5. Aceda ao fórum de debate (opcional: a sua disponibilidade depende do docente) 

 



O fórum de debate pode ser de um único tópico ou de múltiplo tópico 

5.1.  Em fórum de debate de um único tópico leia o tópico e clique em RESPONDER, conforme 

ilustra a imagem a seguir 

 
 

 

a. Preencha a sua resposta e clique no botão ENVIAR RESPOSTA 

 
 

 

 

 

 

 



5.2. Em fórum de debate de múltiplo tópicos pode clicar em criar um novo tópico ou em um título 

dos tópicos existentes para responder.  

 
a. Se clicar em um tópico existente siga os passos do ponto 5.2 para responder ao tópico. Caso 

clique em Criar tópico, preencha os campos “Assunto” e “Mensagem” e clique no botão 

SUBMETER TÓPICO. 

 



6. Participe numa sessão de Chat (opcional: a sua disponibilidade depende do docente) 

 
a. Seleccione em “Clique aqui para entrar no chat” 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



b. Para participar, escreva o texto no campo que aparece no fim da janela e clique em ENVIAR.  

c. Para sair da sala de Chat clique em no X para fechar a janela. 

 
 

 

7. Submeta o seu Trabalho (opcional: a sua disponibilidade depende do docente) 

 



a. Clique em ENVIAR TRABALHO 

 
b. Arraste o ficheiro ou clique na seta indicada na figura a seguinte. 

  

 



c. Seleccione na opção em ENVIAR FICHEIRO e em seguida me Browser/Pesquisar e anexe o 

ficheiro que pretende enviar. 

 

d. Clique no botão Enviar Este Ficheiro 

e. Clique em GUARDAR ALTERAÇÕES 

 

 

 

 

 



f. Clique no botão SUBMETER TRABALHO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



g. Seleccione o checkbox indicado que o trabalho é da sua autoria e clique em CONTINUAR 

 
h. Certifique se o estado do trabalho vem “Submetido para avaliação”  

 
 

 

 

 



8. Resolva o teste online (opcional: a sua disponibilidade depende do docente)  

 
a. Clique em RESPONDER AO TESTE AGORA 

 
 

 

 

 

 

 



b. Clique em INICIAR TENTATIVA 

 

c. Opcional: Clique no botão PÁGINA SEGUINTE para visualizar outras questões  

 

d. Clique no botão TERMINAR TENTATIVA para finalizar o teste 

 



e.   Clique no botão SUBMETER TUDO E TERMINAR para concluir e enviar as respostas do teste. 

Caso deseje rever as respostas clique no botão VOLTAR A TENTATIVA.  

 
 

D. SAIA DA PLATAFORMA COM SEGURANÇA  

 

9. Seleccione no seu nome, localizado no canto superior direito da página e clique na opção Sair  

 


