Leia o texto e procure compreendê-lo. Depois, sublinhe o essencial. A seguir responda ao que segue.
4 técnicas de leitura para diferentes necessidades
Ler é, sem dúvida, uma das atividades mais agradáveis e benéficas para o desenvolvimento humano. Desde a mais tenra idade, lemos e muito! Seja por meio dos gibis, cartazes, manchetes dos jornais, textos escolares ou livros sobre temas diversos, a leitura faz parte do dia a dia e consiste numa das mais importantes ferramentas para a construção do conhecimento.
Embora seja muito bom, muita gente deixa de dedicar tempo à prática da leitura, mais especificamente a de livros, textos jornalísticos e didáticos, justamente por acreditarem que essa atividade requer uma vida calma e sossegada e, preferencialmente, nenhum tipo de ruído ou distração. Por não se enquadrarem nesses “quesitos”, relegam o contato com seus livros para o futuro e ficam com a consciência pesada por não conseguirem ler o suficiente. Mas ler não é uma atividade engessada! Existem tipos de leitura para cada necessidade ou ocasião.
Listamos abaixo quatro técnicas interessantes para que você possa ler em diferentes contextos e demandas do dia a dia. Tome nota!
Skimming: Leitura superficial que consiste numa rápida “passada de olho” por toda a página e busca dos principais tópicos logo no primeiro contato com o texto. Não se detém a detalhes, mas, sim, busca a compreensão do tópico geral. Ela acontece, por exemplo, quando lemos as manchetes dos jornais.
Scanning: Geralmente complementar à Skimming, é mais detalhada, atenta e aprofundada. O nível de atenção às informações e tópicos específicos pode variar de acordo com as necessidades do leitor. Nela, por exemplo, pode-se buscar de forma rápida e objetiva as respostas para as clássicas perguntas: “Quem”, “O quê”, “Quando”, “Onde” e “Por quê”; tópicos destacados em negrito ou itálico; especificações técnicas, datas, entre outros dados.
É bastante útil quando há pouco tempo para ler uma grande quantidade de páginas.  
Leitura de estudo: Requer um maior tempo de dedicação para a interpretação e entendimento dos temas abordados. Anotações, resumos e releitura são táticas interessantes que podem ser aplicadas nessa modalidade. Estudantes em geral podem aplicá-la para os estudos pré-vestibulares e provas escolares.
Leitura crítica: Demanda maior proximidade do leitor e tempo para a reflexão mais elaborada acerca do conteúdo. O leitor deve “conversar” com texto, avaliar sua proposta e a coerência das ideias e argumentos. Deve também mobilizar conhecimentos prévios para elaborar conclusões.
É claro que o tema não se esgota por aqui. Em todas as modalidades, no entanto, é necessário que o leitor esteja curioso e receptivo. Toda e qualquer atividade tem melhores resultados quando é feita com prazer e disposição. Independentemente da quantidade de tempo que tenha, não deixe seus livros de lado. Eles têm muita coisa que você precisa saber! Talvez, aquela informação preciosa que fará toda a diferença está, justamente, em um “abrir e fechar de páginas”!
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Use folhas soltas para resolver as questões. Coloque o seu nome em cada folha ou agrafe-as.
1. Recolha todos os vocábulos cuja ortografia não corresponde ao que vigora em Moçambique. Apresente a sua forma de acordo com a norma local. 
2. O que são gibis?
3. Qual é a utilidade da leitura? 
4. Além do material mencionado no texto, que mais se lê? Na sua opinião todo esse material é lido da mesma maneira
5. Porque muita gente não lê, segundo o texto? Qual é o seu caso: você considera que lê muito? Quando? Onde? O quê?
6. Qual é o efeito de se adiar a leitura, conforme o texto?
7. O que significa «ler não é uma actividade engessada»? Qual é a origem da palavra sublinhada na frase?
8. Arranje sinónimos para a expressão e palavras sublinhadas no terceiro parágrafo do texto. 
9. O texto menciona 4 técnicas de ler distintas. Você conhecia todas? Sabia dos respectivos nomes? Qual é que pratica mais? Porquê? Quando? Para quê?
10. Complete o quadro com informação do texto:
	
	
	Material

	Scanning 
	


	

	
	


	Material extenso

	Leitura de estudo
	


	

	
	Relação estreita entre leitor e obra lida
Mais tempo para reflexão elaborada
	



11. Cada par de frases seguintes significa o mesmo. Difere na estrutura gramatical usada. Complete a 2ª. Frase.com a forma verbal adequada:
a. Embora seja muito bom, muita gente deixa de dedicar tempo à prática da leitura
Apesar de ________________ muito bom, muita gente deixa de dedicar tempo à prática da leitura
b. Muitas pessoas deixam de dedicar tempo à leitura por acreditarem que essa atividade requer uma vida calma e sossegada.
Muitas pessoas deixam de dedicar tempo à leitura por acreditarem que essa atividade requer uma vida calma e sossegada.
c. Por não se enquadrarem nesses “quesitos”, relegam o contato com seus livros para o futuro
Porque  não se _________________ nesses “quesitos”, relegam o contato com seus livros para o futuro
d. Listamos quatro técnicas interessantes para que você possa ler em diferentes contextos
Listamos quatro técnicas interessantes para você _____________ ler em diferentes contextos
e. É necessário que o leitor esteja curioso e receptivo.
É necessário o leitor _________________ curioso e receptivo.



12. Complete o quadro. As palavras de cada linha pertencem à mesma família.
	Substantivo
	Adjectivo 
	Verbo 

	A reflexão
	
	

	
	
	listar

	a ocasião
	
	

	
	receptivo
	

	
	
	demandar

	a distracção
	
	

	
	detalhada
	

	
	
	esgotar

	o argumento
	
	

	
	
	

	a especificação 
	
	



13. Faça uma revisão à classificação de palavras quanto à posição do acento tónico. 
a. Do primeiro parágrafo retire as palavras esdrúxulas. Qual é a característica comum de todas elas?
b. Do último parágrafo retire todas as palavras agudas. O que pode dizer sobre elas? Verifique se as regras enunciadas em são reais. Acrescente outras palavras agudas retiradas do texto. 
c. Estude as palavras graves e apresente exemplos de cada regra. Sempre que possível retire os seus exemplos do texto, se não, procure outras fontes, mas evite copiar da sua fonte de estudo. Afinal você está a estudar e não a decorar! 
14. Com base na sua compreensão do texto e no que sublinhou, faça uma ficha de leitura do tipo resumo. Lembre que deve indicar a referência bibliográfica seguindo a norma APA 7ª. edição. Consulte os guias que estão no VULA. Veja o formato da ficha: 
 
	Tipo de Ficha                                                            Tema

Referência bibliográfica:


Corpo da ficha   (resumo) 








Nota: A ficha de leitura deve ser feita em folhas separadas do resto do trabalho. 
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