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PLANO ANALÍTICO DA UNIDADE CURRICULAR

Faculdade__de Educação____________________________ 
Departamento de Psicologia                        Ano lectivo de 2026                         Semestre:  I__
Curso (s) : _Licenciatura em Psicologia das Necessidades Educativas Especiais, das Organizações e Social e Comunitária____________________
Unidade Curricular: _Estatística Aplicada a Psicologia _____________________
Nomes dos docentes:_Doutor Samuel Matlhombe, Mestre Nelson Buque e Engº Ercílio Langa_
Regime:__Laboral_______________________________

Horas e créditos:
	
	Práticas
	Teóricas
	Teórico-Prática
	Seminários
	Avaliação
	Outras
	Total

	Horas de contacto directo por semestre
	10
	16
	54
	0
	8
	0
	80

	Horas de contacto directo por semana
	0
	0
	5
	0
	0
	0
	5

	Horas de estudo independente por semestre
	24
	29
	33
	0
	0
	0
	32

	Créditos[footnoteRef:1] [1:  Na UEM, o crédito académico corresponde a um total de 30 horas de trabalho.] 

	
	
	
	
	
	
	4






I. INTRODUÇÃO
Estatística Aplicada à Psicologia é uma Unidade Curricular básica que proporciona conhecimentos que permitem a obtenção de índices que poderão ser usados para a descrição e interpretação de tendências numa situação de medição de variáveis.  É uma disciplina que estuda  inferências lógicas e testes estatísticos, proporcionando o conhecimento e cálculo de indicadores que são usados para a interpretação das tendências numa situação de medição de variáveis em estudo.
Neste contexto, uma variedade de técnicas de análise serão introduzidas e exploradas, nomeadamente análise exploratória de dados, estatística inferencial, correlação, t-testes, análise de variância, regressão linear, entre outros.



Objectivos:
· Transformar os dados da pesquisa em dados númericos
· Resumir dados da pesquisa
· Interpretar os resultados das pesquisas cientificas
· Tirar inferências logicas da pesquisa 
Resultados de aprendizagem
Ao terminar esta disciplina, o estudante deverá ser capaz de:
· Transforma os dados brutos de pesquisa em índices estatísticos (informação numérica);
· Interpreta os resultados das pesquisas científicas;
· Faz inferências sobre a população a partir de índices estatísticos da amostra daquela população; e
· Interpreta os resultados das pesquisas científicas.



II. ESTRATÉGIAS DE DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM
a) Tipo de aulas e formas de leccionação
As aulas serão de exposição em sessões plenarias aliadas aos trabalho individuais e em grupo, ensaios e complementadas com leituras dirigidas.

b) Actividades de frequência obrigatória
Todas as aulas são de frequência obrigatória e quem frequentar menos de 80% da aulas será excluido como rege o regulamento pedagógico.


III. ESTRATÉGIAS DE AVALIAÇÃO
Nesta disciplina a avaliação será de seguinte forma:
· Qualidade da participação dos estudantes ao longo do processo de ensino e aprendizagem (10%)
· Trabalhos práticos (40%)
· Exercicios escritos (50%)
· Exame final























IV. TEMÁTICAS





	
Nº
	
Temas
	Horas de Contacto Directo
	Horas de Estudo Independente
	Total

	
	
	AT
	AP/
LAB
	S
	HCD

	L
	TG
	P
	EI
	T

	1
	Noções básicas sobre: Razões, Proporções, Taxas e Percentagens. Sua utilidade
	    2
	    3
	 0
	     5
	     3
	     0
	     0
	3
	8

	2
	Classificacao de variáveis
	     2
	     3
	  0
	     5
	     3
	     0
	      0
	3
	8

	3
	População e amostra: determinação do tamanho minimo da amostra
	     4
	     6
	  0
	     10
	     3
	     1
	      0
	4
	14

	4
	Distribuição de Frequências; Tabelas e gráficos
	     4
	      6
	  0
	     10
	     4
	     1
	     0
	5
	15

	5
	Medidas e Tendências Central e de Dispersão
	7
	0
	11
	18
	3
	0
	0
	3
	21

	6
	Assimetria e Achatamento de uma curva
	1
	1
	0
	2
	2
	2
	0
	4
	6

	7
	 Correlação simples e parcial; Regressão simples
	4
	0
	6
	10
	3
	0
	0
	3
	13

	8
	 Teoria de Probabilidades; Probabilidades e Variáveis Aleatórias;
	6
	9
	0
	15
	2
	2
	0
	4
	19

	9
	Inferência sobre Médias e Proporções
	2
	3
	0
	5
	0
	3
	0
	3
	8

	Total
	    32
	     31
	   17
	      80
	    23
	    9
	      0
	32
	112












V. CALENDÁRIO DAS AULAS E DAS AVALIAÇÕES

	No. da aula ou avaliação
	Data
	Tema da aula
	Tipo de aula ou avaliação (prática e outros) 
	Material de apoio para aula

	1
	27/07
	Apresentação da disciplina
Estabelecimento de regras de convivência
Avaliação diagnóstico
	Teorico-prática
	Murteira, Ribeiro, Silva e Pimenta (2007)

	2
	30/07
	Porquê do estudo da Estatística
Revisão de conceitos (razões, proporções, percentagens)
	Teorico-pratico
	Medeiros (2009)
Tenreiro (2004)

	3
	03/08
	Series temporais
População e Amostra
Classificação de Variaveis
	Teorica
	Mutimucuio (2006)
Markoni e Lakatos

	4
	06/08
	Dados brutos e rol dos dados
	Teorico-pratico
	Costa (2009) e Silva (2009)

	5
	10/08
	Frequência simples e acumulada
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	6
	13/08
	Representação em tabela e gráficos
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	7
	17/08
	Moda e Mediana
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	8
	20/08
	Media aritmética
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	9
	24/08
	Média Ponderada
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	10
	27/08
	Separatrizes
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	11
	31/08
	Variância
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	12
	03/09
	Desvio padrão e  Coeficiente de variação

	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	7 de Setembro: Dia da Vitória

	13
	10/09
	Teste 1
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	Semana Intercalar

	14
	21/09
	Entrega e Correção do Teste 1
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	15
	24/09
	Correlação
	Pratico
	

	16
	28/09
	Regressão
	Pratico
	

	17
	01/10
	Exercícios de Aplicação
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	5 de Outubro: tolerância de Ponto alusivo ao dia da paz

	18
	08/10
	Eventos aleatórios
	Teorico-pratico
	Levin & Fox (2004)

	19
	12/10
	Teoria elementar de probabilidade
	Teorico-pratico
	Braga (2010)

	20
	15/10
	Probabilidade condicional
	Teorico-pratico
	Braga (2010)

	21
	19/10
	Probabilidade de Bayes
	Teorico-pratico
	Braga (2010)

	22
	22/10
	Distribuição de probabilidades discretas - distribuição binomial
	Teorico-pratico
	Braga (2010)

	23
	26/10
	Distribuição de probabilidades continuas – Distribuição normal
	Teorico-pratico
	Braga (2010)

	24
	29/10
	Variação amostral
	Teorico-pratico
	Braga (2010)

	25
	02/11
	Inferência sobre Médias e Proporções
	Teorico-pratico
	Braga (2010)

	26
	05/11
	Teste 2    
	Pratico
	

	27
	12/11
	Entrega e Correção do Teste 2
	Pratico
	

	28
	19/11
	Avaliação da disciplina
	Pratico
	


VI. BIBLIOGRAFIA E RECURSOS

  LITERATURA BÁSICA
D’Hainault, L. (1989). Conceitos e métodos da estatística 1º e 2º Vol. Lisboa: Fundação Calouste Gulbenkian.
Levin, J. & Fox, J. A. (2004). Estatística para ciências humanas. 9a Ed. São Paulo: Prentice Hall.
Spiegel, M.R.(1984). Estatística. São Paulo: McGraw-Hill.
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