1. O ser humano, sofre influências biológicas, psicológicas e sociais para a formação do indivíduo desde o seu primeiro contacto com o mundo, o seu nascimento, o crescimento e ate a fase adulta.
O ser humano desenvolve muitos factores que impulsionam a sua personalidade ou a formação da mesma. A importância de se observar todos os aspectos de um aluno estão virados na forma de percepção do ser humano como um ser bio-psico-social, pois de antemão, o aluno é considerado um ser completo, tendo ou não os factores de personalidade bem desenvolvidos durante o seu crescimento.
O potencial do individuo é determinado por suas características biológicas, mas a sua acção é influenciada por aspectos psicológicos, como os desejos, as motivações e impedimentos, e por fim é influenciado pelo ambiente social que é a pressão exercida pela sociedade na qual esta integrado. Por isso os três aspectos ( bio, psico e social) não podem ser separados, por que formam um todo.

2. Dentre os factores que cooperam para o desenvolvimento humano temos segundo Piaget a hereditariedade, o crescimento orgânico, a maturação neurofisiológica e o meio.

· A hereditariedade diz respeito a carga genética do indivíduo que o capacitará no seu desenvolvimento potencial, mas dependendo das condições ambientais.

· O crescimento orgânico tem a ver com o aspecto físico, o crescimento da criança que pode servir de vantagem para o alcance de objectos, por exemplo, que ela antes não conseguia alcançar. Isso manifesta se com o crescimento corporal da criança.

· Na maturação neurofisiologica há uma repetição de aprendizagem, ate chegar se a um padrão determinado de comportamento, seja copiando os mais velhos ou seguindo os estímulos biológicos, a intenção é um alto nível de evolução.

· E por fim temos o meio que é o conjunto de influências e estimulações ambientais que podem alterar os padrões de comportamento já adquiridos pelo indivíduo. Cada pessoa tem a sua cultura e sofre uma interacção com o meio, cabe a ele agir de forma pela qual o ambiente guia-o.
